
 
 



 

 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая деятельность 

Проведение 

соревнований, 

спортивных 

праздников, 

спортивных 

акций, смотров. 

 

 

 

 

 

- подготовка спортивно-

массовых, 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий 

(разработка сценариев и 

плана подготовки); 

- обеспечение участия 

учащихся в 

мероприятиях; 

- проведение 

мероприятий; 

- анализ мероприятий. 

 

В течение 

учебного года  

 

 

 

 

 

Руководитель 

ШСК 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в 

соревнованиях 

организованных 

муниципальными 

и региональными 

органами власти. 

- обеспечение участия 

учащихся в спортивно-

массовых мероприятиях; 

- проведение 

мероприятий; 

- анализ мероприятий. 

 

В течение 

учебного года 

по плану 

Руководитель 

ШСК 

 

Организация 

подготовки детей 

к выполнению 

норм ВФСК ГТО. 

- обеспечение 

подготовки  учащихся к 

успешному выполнению 

норм ВФСК ГТО. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК 

Информационно-пропагандистская деятельность 

Обновление 

информационног
о стенда о 

деятельности 
ШСК. 

Оформление 

текущей 

документации 

(таблицы 

соревнований, 

поздравления, 

объявления) 

- информирование всех 

участников 

образовательного 

процесса о 

мероприятиях, 

деятельности клуба 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, 

 

Обновление на 
сайте школы 

специального 
раздела, 

-нормативные 

документы 

-фотоматериалы; 

- информирование всех 

Сентябрь 

май 

 

директор 

 



содержащего 
информацию по 

деятельности 
ШСК, страницы 

ВК. 

участников 

образовательного 

процесса о 

мероприятиях; 

-съемки сюжетов о 

жизни обучающихся 

школьного спортивного 

клуба (занятия, 

физкультурно-

спортивные и досуговые 

мероприятия) 

Хозяйственная деятельность 

Приобретение 
спортивного 

оборудования и 
инвентаря, 

Приобретение 
призов, 

наградных 
материалов. 

 
В течение 

года 

Администрац

ия школы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы  

_______Болат А.А. 

«__» _________ 2023г 
 

 Календарный план 



 

основных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий  

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Участники Сроки проведения Уровень 

1. Туристско – спортивная игра                     

«Полоса препятствий» 

1 – 4 

классы 

22.09.2023г. школьный 

2. День здоровья 1-4 кл 29.09.2023г. 

 
школьный 

3.  

Посещение катка 

1-4  классы Декабрь-февраль 

1 раз в неделю 

 

школьный 

4. Посещение бассейна 1-4 классы В течение года 1 раз в 

неделю 
школьный 

5. Участие в соревнованиях по 

русским шашкам 

 

1-4 классы 

5-7 классы 

по положению муниципальн

ый 

6 Региональный этап 

Всероссийских спортивных 

игр школьников 

(Президентские состояние)  

Класс-команды 

общеобразователь

ных 

организаций РТ; 

- возраст 

определяется 

по результатам 

жеребьевки. 

I этап - до 15 февраля 

2024 г. 

II этап - до 16 марта 2024 

г. 

III этап - до 15 апреля 

2024 г. 

IV этап - до 25 мая 2024 

г. 

(место проведения: г. 

Кызыл) 

Школьный 

этап 

Муниципаль

ный этап 

7 Региональный этап 

Всероссийских спортивных 

игр 

школьников «Президентские 

спортивные игры» 

Сборные команды 

общеобразователь

ных организаций 

РТ; 

- возраст 

определяется по 

результатам 

жеребьевки 

I этап - до 25 февраля 

2024 г. II этап - до 05 

апреля 2024 г. 

III этап - до 20 апреля 

2024 г. 

IV этап - до 30 мая 2024 

г. 

(место проведения: г. 

Кызыл) 

Школьный 

этап 

Муниципаль

ный этап 

8 Региональный этап 

Всероссийских спортивных 

игр школьных спортивных 

клубов (ШСК) 

Сборные команды 

школьных 

спортивных 

клубов 

общеобразователь

ных организаций 

РТ; 

юноши и девушки 

14-15 лет 

I этап - до 15 февраля 

2024 г. 

II этап - до 1 марта 2024 

г. 

III этап - до 10 марта 

2024 г. 

IV этап – 25 марта 2024 

г. 

(место проведения: г. 
Кызыл) 

Школьный 

этап 



 

 

9 Первенство РТ по борьбе 

самбо среди обучающихся 

общеобразовательных 

организаций (в рамках 

реализации Всероссийского 

проекта «Самбо - в школу!») 

Сборные команды 

обучающихся 

общеобразователь

ных организаций 

РТ 

Февраль, 

(г. Кызыл) 

Школьный 

и 

муниципальны

й этап 

10 Внедрение апробации 

школьной спортивной лиги 

по ВФСК «Готов к труду и 

обороне» 

Школьники от 6 

до 18 лет 

С 01 декабря 2023 г. по 

30 мая 2024 г. 

Школьный 

этап  

Муниципальны

й этап 

11 Региональный этап 

Всероссийского фестиваля 

по ВФСК «Готов к труду и 

обороне» 

Юноши и 

девушки от 12 до 

16 лет 

(по согласованию) 

I - III этапы проводится 

до 30 июня 2024 г. 

(место проведения: г. 

Кызыл) 

Школьный 

этап  

Муниципальны

й этап 


